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MENUS

Semaine du 1 au 4 septembre

Petit déjeuner

Déjeuner

Diner

Lundi

Cafg, lait,
chocolat,
céréales,
confiture, miel,
compote, jus de
fruits, yaourt,
fruits

Mardi 1

Carottes aux amandes & ou concombre &
la créme &
Cordon bleu ou fish’n chips
Pomme de terre et carotte
Edam
Péche ou nectarine

Salade de tomates échalotes &
Lasagnes A
Yaourt sucré
Salade de fruits

Café, lait,
chocolat,
céréales,
confiture, miel,
compote, jus de
fruits, yaourt,
fruits

Mercredi 2

PaHs Pac-) 3 A

(Euf mayonnaise ou salade verte
Dos de colin aux agrumes
a,ujahto
Fromage blanc
Péche cardinale ou poire au sirop

Riz aux légumes
Pizza kebab o
Salade verte
Yaourt aux fruits

Café, lait,

chocolat,

céréales,
confiture, miel,
compote, jus de

fruits, yaourt,
fruits

Jeudi 3

Pomme de terre / tomate / échalote o ou
salade verte
Réti de porc au jus & ou poisson
Chou-fleur au beurre ou boulgour
Fromage portions
Yaourt aux fruits ou tiramisu aux
framboises O

Pasteque
Steak haché du boucher ou
poisson
Frites
Fromage blanc
Raisin

Café, lait,
chocolat,
céréales,
confiture, miel,
compote, jus de
fruits, yaourt,
fruits

Vendredi 4

Courgette et concombre 0 ou salade de
tomate et féta
Cuisse de poulet rdti ou poisson
Riz Vednas g
Yaourt sucré
Melon

L’AGENT COMPTABLE,

Benoit ROUSSET




